






地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
「
あ
ざ
れ
あ

工
房
」
の
利
用
者
に
よ
る
「
あ
ざ
れ
あ
工

房
お
礼
の
会
」
が
、
11
月
１
日
、
ゆ
め
り

あ
多
目
的

ホ
ー
ル
で

開
催
さ
れ

ま
し
た
。

日
頃
か

ら
お
世
話

に
な
っ
て

い
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん
、

福
祉
関
係
団
体
の
み
な

さ
ん
を
お
招
き
し
て
、

利
用
者
に
よ
る
ダ
ン
ス

の
披
露
や
、
参
加
者
全

員
で
の
ゲ
ー
ム
な
ど
楽

し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し

ま
し
た
。

1月の各種イベントのご案内
●すまいるあっぷ（健康教室）
各自治会館
　橋 本 区　14日を除く毎週月曜日
　みどり区　２日を除く毎週水曜日
　菊 水 区　１日を除く毎週火曜日
　文 京 区　４日を除く毎週金曜日
　　　　　　※１１日はハーブガーデンとなります。
　花 月 区　２日を除く毎週木曜日
　青 葉 区　15日（火）
　中央地区　３日を除く毎週木曜日
●オレンジカフェ（認知症カフェ）
　18日（金）10：00～　ゆめりあ

～若さを保つ！認知症を予防する！
元気になる！地域のつながりを増やす！～

社  協  雑  記
　みなさん明けましておめでとうございます。
　昨年は、胆振東部地震や札幌の爆発事故など、道内において
も数々の衝撃の出来事がありました。
　今年は、天皇の生前退位により４月30日をもって平成が終
わり、消費税も10％に引き上げられますが、調べてみると、
消費税が導入されたのは昭和が終わった平成元年だそうです。
平成元年に起こった良い出来事も同じ様に今年起こってほしい
ですが、調べてみても平成元年の良い出来事は殆ど出てきませ
んでした。　　
　ただ、良い出来事が無かったとしても、災害、事件など暗い
出来事の無い平和な１年になってほしいと思います。

Ｎ．Ａ

手
な
分
野
で
し
た
。
そ
れ
は
、
自
分
か
ら

話
し
か
け
て
飲
み
物
を
聞
く
こ
と
で
す
。

職
員
の
方
と
一
緒
に
聞
い
て
ま
わ
っ
て
い

る
も
の
の
、
前
半
は
職
員
の
方
が
聞
き
、

私
が
飲
み
物
を
入
れ
る
と
い
う
具
合
で
し

た
が
、
後
半
は
頑
張
っ
て
自
分
か
ら
聞
い

て
、
自
分
で
入
れ
る
と
い
う
本
来
の
自
分

の
役
目
を
果
た
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

こ
の
日
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
と
き
、
職

員
の
方
に

「
み
さ
き
ち
ゃ
ん
す
ご
く
雰
囲
気
が
良

い
か
ら
、
高
校
生
に
な
っ
た
ら
ひ
だ
ま
り

の
郷
で
ア
ル
バ
イ
ト
し
て
み
な
い
？
」

と
言
わ
れ
て
、「
今
日
一
日
真
面
目
に
や
っ

て
き
て
良
か
っ
た
な
」
と
心
の
底
か
ら
思

い
ま
し
た
。

人
間
が
笑
顔
に
な
る
た
め
に
は
、「
誰

か
か
ら
必
要
と
さ
れ
る
こ
と
」、「
負
担
が

少
な
い
生
活
」
が
大
切
だ
と
私
は
思
い
ま

す
。
確
か
に
、
こ
の
二
つ
を
実
現
す
る
の

は
と
て
も
難
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

も
っ
と
い
う
と
、
ご
老
人
の
方
々
は
若
者

達
に
比
べ
て
、
笑
う
こ
と
が
少
な
い
と
思

い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
理
学
療
法
士
と

し
て
福
祉
施
設
で
働
き
、
入
居
者
の
方
と

一
緒
に
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
す
る
こ

と
で
、
私
が
笑
顔
の
源
に
な
れ
ば
い
い
な

と
思
い
ま
す
。
お
互
い
に
必
要
と
す
る
こ

と
で
笑
顔
が
増
え
、『
真
の
楽
し
い
人
生
』

を
お
く
る
こ
と
が
出
来
る
こ
と
を
こ
の
福

祉
体
験
を
通
し
て
強
く
感
じ
ま
し
た
。

あ
ざ
れ
あ
工
房

お
礼
の
会
を
開
催

社協ホームページは右の
ＱＲコードからいつでも
閲覧することができます。

●
社
会
福
祉
協
議
会
へ

◆
矢
木
沢
愛
さ
ん（
札
幌
市
）３
万
円

　

離
町
に
際
し
て

◆
石
本
吉
晴
さ
ん（
橋
本
）
５
万
円

　

故
玲
子
様
生
前
の
お
礼

◆
匿
名（
中
央
）

３
万
円

　

社
会
福
祉
資
金
と
し
て

◆
岩
井
美
道
さ
ん（
花
月
）
７
万
円

　

故
美
喜
子
様
生
前
の
お
礼

ご
厚
情
感
謝
申
し
上
げ
ま
す

みなさんいつもありがとう。
お礼にダンスを披露します!!

古舘孝広さんのオカリナの演奏を聴く参加者

ふれあい横丁は、
改修工事のため、
平成31年３月ま
での間、使用でき
ません。この間、
すまいるあっぷは
中央区自治会館、
オレンジカフェは
ゆめりあにおいて
それぞれ開催しま
す。

あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
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